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36. SOLINGER KLINGENLAUF
AM 30. MAI 2024 IM SUDPARK!

+ 1 km Schiiler und Schulerinnen

- Staffellaufe fiir Schulen und Gruppen
+ 10 km Manner und Frauen

« 5 km Jedermann- und Jugendlauf

« Mannschaftswertung fiir Firmenteams
+ Klingenmeile (neut)

Elektronische Zeitmessung durch Runtiming via Chip

Weitere Infos unter www.klingenlauf.de
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Anmeldung zum 36.Klingenlauf

Melde-/Einzahlungsschluss: Mittwoch, 22. Mai 2024

Name
TP TP PP PP (M Jwl ]
Vorname Geburtsjahr
IR EEEEEEEN
Stra3e
IR EEEEEEEn
PLZ Ort
INEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEn
Verein/Schule
IR EEEEEEEn
Wettbewerb (bitte ankreuzen)
[] 1400Uhr  Ménner + Frauen alle Altersklassen (Jahrgang 2004 und élter) 10 km
[J 14.00 Uhr  Staffellauf Schulen ab Klasse 7 (weiblich) 10x 1 km
[] 14.00Uhr Staffellauf Schulen ab Klasse 7 (ménnlich) 10x 1 km
[ 14.00 Uhr Staffellauf Gruppen 10x 1 km
[] 15.15Uhr  Staffellauf Grundschulen (Preis der Stadt-Sparkasse Solingen) 4x425m
[J 16.15Uhr  Staffellauf Schulen Klassen 5 und 6 (weiblich) 4x425m
[] 1630Uhr  Staffellauf Schulen Klassen 5 und 6 (ménnlich) 4x425m
[] 16.45Uhr  Weibliche Kinder W 8 (Jahrgang 2016/2017) 1 km
[] 16.55Uhr  Mannliche Kinder M 8 (Jahrgang 2016/2017) 1km
[] 17.05Uhr  Weibliche Kinder W 9 (Jahrgang 2015) 1km
[] 17.15Uhr  Ménnliche Kinder M 9 (Jahrgang 2015) 1 km
[ 17.25 Uhr Klingenmeile (alle) 1609 m
(] 1735Uhr  Ménnliche Kinder M 10 + Weibliche Kinder W 10 (Jahrgang 2014) 1km
[] 17.45Uhr  Maénnliche Kinder M 11 + Weibliche Kinder W 11 (Jahrgang 2013) 1km
L] 17.55Uhr Mannl. Jugend M 12+13 / Weibl. Jugend W 12+13 (Jahrg. 2012/2011) 1km
L] 17.55Uhr Mannl. Jugend M 14+15 / Weibl. Jugend W 14+15 (Jahrg. 2010/2009) 1 km
Lauf der Stadtwerke Solingen (mit Mannschaftswertung Firmenteams)
[] 18.00Uhr  Mannl.Jugend U20+U18 / Weibl. Jugend U20/U18 (Jahrg. 2005-2008) 5 km
[] 18.00Uhr  Ménner + Frauen (Jahrgang 2004 und élter) 5km

Datum

Unterschrift

Einladung und Ausschreibung 2024

Veranstalter
Schirmherr
Ort

Termin
Wettbewerbe und Zeitplan
Wertung

Mindestalter

Siegerehrung/Auszeichnungen

Meldungen
Melde- /Einzahlungsschluss
Nachmeldungen

Organisationsbeitrag

Veranstaltergemeinschaft Klingenlauf Solingen
Oberbirgermeister der Stadt Solingen, Tim Kurzbach

Alexander-Coppel-Stra3e, 42651 Solingen
Stidparkgeldnde hinter der Solinger Eissporthalle

30. Mai 2024 (Fronleichnam)
siehe Anmeldeformular links
Einzelwertung in allen Klassen

10 km-Lauf: Altersklassenwertung gem. DLO alle 5 Jahre bis M/W 70 und élter.
Mannschaftswertung fuir Vereine bei Md@nnern und Frauen.

Staffellauf Gruppen: Firmenteams, Organisationen und andere Gruppen.

Die Gruppen kénnen sich aus 5 bis 10 Teilnehmer/innen zusammensetzen.
Gesamtwertung aller Gruppen ohne Alters- und Geschlechtsdifferenzierung.
Vereinsstaffeln aus Leichtathletikvereinen sind hier nicht startberechtigt.

5 km-Lauf: Einzelwertung fir mannl. und weibl. Jugend U 20 und U 18
(einschl. aller jingeren Teilnehmer). Altersunabhdngige Einzelwertung fir
alle anderen méannlichen und weiblichen Teilnehmer/innen.
Mannschaftswertung fuir Firmenteams ohne Alters- und Geschlechts-
differenzierung (Zeitwertung mit 5 Laufer/innen pro Team).

Klingenmeile (altersunabhangige Wertung fiir weibl. und mannl. Teilnehmer/innen).

Pokalwertungen fir Grundschulen und weiterfihrende Schulen nach Reihenfolge
Einlauf der Schulteilnehmer/innen in jeder Altersklasse (Platz 1 erhélt 10 P,

Platz 2 9 P. bis Platz 10 1 P.). Staffelwettbewerbe werden einbezogen. Zusatzliche
Pokale fiir die teilnehmerstarksten Schulen und die teilnehmerstarkste Firma.

Fur die Teilnahme am Solinger Klingenlauf gelten in Anlehnung an die Bestim-
mungen der Deutschen Leichtathletik-Ordnung und den Empfehlungen des
Deutschen Leichtathletikverbandes folgende Mindestaltervoraussetzungen:

+ 1 km Jahrgang 2017 (Wertung in Altersklasse M/W 8)

+ 5 km Jahrgang 2014 (Wertung in Jugendklasse U 18)

10 km Jahrgang 2012 (Wertung in Hauptklasse)
Jiingere Teilnehmer/innen sind fiir die genannten Strecken nicht zugelassen.

Die Siegerehrungen fiir Platz 1 bis 3 des Gesamteinlaufs und aller Altersklassen
finden zeitnah nach jedem Lauf auf der Blihne am Start- und Zielbereich statt.
Medaille fur alle Kinder im Ziel. Online-Urkundenausdruck firr alle Teilnehmer im
Internet. Urkundenausgabe fiir Teilnehmer Solinger Schulstaffeln tber die Schulen.

Online auf http://www.klingenlauf.de

Mittwoch, 22. Mai 2024

Am Veranstaltungstag nur bis zu 30 Minuten vor dem jeweiligen Start.
Erwachsene 15,00 € (bis 30.04.2024), 17,00 € (01.05.2024 bis Meldeschluss)
Jugendliche und Kinder 8,00 €

Gemeinsam gemeldete Firmenteams 5 km-Lauf (5 Laufer/innen) 60,00 €

Staffeln 4 x 425 m 10,00 €
Schulstaffeln 10 x 1 km 30,00 € ; Gruppenstaffel 10 x 1 km 60,00 €

Startgeldzahlungen auf das Konto des Solinger LC
IBAN: DE37 3425 0000 0000 0235 15 BIC: SOLSDE 33
mit Angabe des Verwendungszwecks ,Startgeld Klingenlauf 2024"

Zeitmessung

Ergebnisse

Startunterlagen
Sanitatsdienst

Umkleiden/Duschen/
Toiletten

Catering

Haftung

Streckenvermessung

Hinweise

Das Organisationsteam

Nachmeldegebiihr 2,00 € fiir alle Meldungen nach dem Meldeschluss und am
Veranstaltungstag

Die Zeitmessung erfolgt elektronisch durch runtiming (www.run-timing.de)
mit Chip-Auswertungssystem. Jeder Laufer ist fir die Zahlung der gelaufenen
Runden selbst verantwortlich.

Alle Einzelstarter erhalten eine Startnummer mit integriertem Chip, die nach
dem Lauf nicht zurtickgegeben werden missen. Alle Staffeln erhalten

einen Leihstaffelstab mit Chip, der nach dem Zieleinlauf zurtickgegeben
werden muss. Bei Verlust eines Staffelstabs werden 40,00 € berechnet.

http://www.klingenlauf.de

Am Veranstaltungstag ab 12:30 Uhr an den Meldeschaltern in der Eissporthalle
(siehe Streckengrafik).

Deutsches Rotes Kreuz, Solingen

Eissporthalle; SchlieBfacher zur Aufbewahrung personlicher Gegenstande
sind dort vorhanden.

EC Bergisch Land und Veranstaltergemeinschaft Klingenlauf

Fir die Veranstaltung besteht eine Versicherung gemafR dem Sporthilfever-
sicherungsvertrag NRW. Mitglieder von Sportvereinen sind bei der Veranstaltung
unfallversichert. Teilnehmer, die keinem Sportverein angehoren, sind iber eine
bundesweit gliltige Nichtmitgliederversicherung versichert.

5 km-Lauf und der 10 km-Lauf sind vom DLV vermessen. Die in diesen Laufen
erzielten Zeiten sind flir DLV-Startpassinhaber gemaf DLO bestenlistenfahig.

Die Startnummern sind auf der Brust zu tragen.

Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt.

Bei Wettbewerben, in denen eine Mannschaftswertung stattfindet (10 km- und
5 km-Firmenwertung, Schulpokalwertungen), bitte unbedingt auf eine einheit-
liche Schreibweise des Vereins bzw. der Firma achten!

Die wettkampfrelevanten Daten fir die Laufveranstaltung (Name, Vorname,
Geburtsjahr, ggfs. Verein/Schule/Firma/Wohnort, Platzierung, Startnummer,
Zeit) werden vom Veranstalter gespeichert und in Ergebnislisten zusammen-
gefasst. Der Teilnehmer stimmt mit seiner Anmeldung der Veréffentlichung
dieser Daten durch den Veranstalter in allen relevanten Medien zu (gedruckte
Ergebnislisten und Verdffentlichung von Ergebnislisten und Fotos im Internet
und in der Presse).

Aufgrund erhéhter Unfallgefahr ist ein Mitflihren von Babbyjoggern, Hunden etc.
und das Tragen von Kopfhorern wahrend des Laufes nicht zugelassen.

Der Veranstalter behalt sich Anderungen organisatorischer oder
witterungsbedingter Art vor.

Wir freuen uns auf ihren Besuch in der Klingenstadt Solingen.

Stefanie Dienst, Bernd Scharbert, Hans-Joachim Scheer, Thorsten Schwab,
Volker Treppel und Oliver Winkler



